
Анкета для родителей 

Уважаемый родитель! 

Для нас очень важно Ваше мнение о работе детского сада.   

 Предполагаем выбор ответа:  «Да»,  «Нет»,  «Не знаю»  или  произвольная  запись ответа. 

1. Как долго Ваш ребенок посещает наше дошкольное учреждение? 

а) менее 6 месяцев; б) от 6 мес. и до года; в) от 1 года и до 2 лет; г) более 2-х лет. 

2. Сколько лет Вашему ребенку? 

…………………………………………………………………………… 

3. Получаете ли Вы от детского сада информацию? 

а) о целях и задачах детского сада в области обучения и воспитания Вашего ребенка; 

б) о режиме работы детского сада (времени работы, праздниках, нерабочих днях); 

в) о питании детей (меню). 

4. Известно ли Вам: в ДОУ проводится специальная работа по адаптации детей к 

условиям детского сада (беседа с родителями, возможность их нахождения в группе в 

первые дни посещения ребенком детского сада и т.д.)? 

              а) да;                               б) нет;                                      в) не знаю.  

5. Обсуждают ли с Вами воспитатели вопросы дисциплины, питания, выполнения 

гигиенических процедур, касающиеся пребывания детей в детском саду? 

             а) да;                               б) нет;                                      в) не знаю. 

6. Имеете ли Вы возможность присутствовать в группе, поучаствовать в экскурсиях 

вместе с детьми? 

              а) да;                               б) нет;                                      в) не знаю. 

7. Получаете ли Вы и другие родители детей, посещающих детский сад, информацию о 

повседневных происшествиях в группе, успехах ребенка в обучении и т.п. 

(информационный стенд, устные сообщения сотрудников)? 

             а) да;                               б) нет;                                      в) не знаю. 

8. Информируют ли Вас воспитатели о травмах, изменениях в состоянии здоровья 

ребенка, привычках в еде и т.д.? 

             а) да;                               б) нет;                                      в) не знаю. 

9. Имеете ли Вы возможность обсудить на совместных собраниях ДОУ (не реже 1-го раза 

в год)  успехи детей? 



            а) да;                               б) нет;                                      в) не знаю. 

10. Интересуются ли воспитатели группы, насколько их работа удовлетворяет ваши 

запросы (беседы, анкетирование)? 

           а) да;                               б) нет;                                      в) не знаю. 

11. Удовлетворяет ли Вас лично уход, оздоровление, воспитание и обучение Вашего 

ребенка в детском саду? 

           а) да;                               б) нет;                                      в) не знаю. 

12. Чувствуете ли Вы, что сотрудники детского сада доброжелательно относятся к Вам и 

Вашему ребенку? 

           а) да;                               б) нет;                                      в) не знаю. 

По желанию Вы можете добавить любые комментарии.   

Благодарим за участие! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тecm. «Взамоотношения в семье» 

Этот тест, рассчитанный на детей дошкольного и младшего школьного возраста, 

позволяет выяснить, как ребенок воспринимает взаимоотношения в семье. 

Вы, конечно же, любите своего малыша, заботитесь о нем, но уверены ли вы, что он 

чувствует себя дома достаточно комфортно? Догадываетесь ли вы, что его беспокоит, 

огорчает, пугает? Счастлив он или ощущает себя несчастным? Проведите с ним такой 

тест: дайте задание нарисовать всю семью (маму, папу, братьев и сестер, бабушку, 

дедушку и т. д.). Когда рисунок будет готов, проанализируйте его. 

Если нарисованы люди, которые просто стоят, значит, ваш ребенок рассудителен и 

рационален. Если же люди изображены занимающимися каким-либо делом (читают, 

играют, едят, смотрят телевизор), значит, малыш очень эмоционален и впечатлителен. 

Психологи утверждают, что первыми дети обычно изображают тех, кого больше всего 

любят. Все детали этого изображения они обычно прорисовывают очень тщательно. Тех, 

кого малыш недолюбливает, он может нарисовать несколько небрежно и немного в 

стороне от остальных людей. 

Если несколько членов семьи нарисованы близко друг к другу, значит, в понимании 

ребенка они и в самом деле близки. Так могут быть изображены родители или бабушка и 

дедушка. Если же фигуры родственников на картинке удалены друг от друга, вероятно, 

между ними и в жизни есть дистанция, и ребенок это заметил. Хотя возможен и другой 

вариант: например, папы целый день нет дома, он много работает, поэтому ребенок 

нарисовал его на расстоянии от мамы. 

Бывает, что ребенок изображает себя выразительно, яркими красками, прорисовывая все 

детали внешности и одежды, в то время как родители нарисованы скупо и схематично. 

Это может свидетельствовать о его эгоистичности, сформированной в результате того, что 

родители ставят его на первое место, ущемляя себя. 

Случается и обратное: родители изображены тщательно, а себя малыш рисует схематично, 

в его автопортрете отсутствуют детали. Это означает неуверенность ребенка, его 

покладистость и послушание. Конечно, маму и папу это скорее всего устраивает, но когда 

ребенок подрастет, он может подпасть под чужое влияние, и никакой гарантии того, что 

влияние это будет положительным, нет. 

Если единственный в семье ребенок изображает себя в окружении других детей 

(соседских, двоюродных братьев и сестер), значит, он чувствует себя одиноким, ему не 

хватает общения со сверстниками, даже если он ходит в детский сад или школу. 

  

Если семья неполная (родители в разводе), но ребенок изображает их вместе, это говорит 

о его страстном желании иметь рядом обоих родителей. В таком случае тому родителю, 

который живет с ребенком, следует позаботиться о том, чтобы малыш чаще общался с 

другим родителем. Если же ребенок рисует только того родителя, с которым живет, 

значит, он сумел приспособиться к ситуации. 



Иногда дети рисуют фигуру кого-то из родственников очень большой по сравнению с 

фигурами остальных членов семьи, и это означает, что малыш считает данного человека 

агрессивным, возможно даже жестоким, оказывающим сильное давление на домочадцев. 

Так же можно расшифровать и изображение человека красного цвета или с очень 

большими руками. 

Если персонаж на картинке нарисован с какими-то вещами в руках, это говорит о том, что 

ребенок воспринимает данного члена семьи как человека доброго, неспособного на 

строгость. 

О том, что малыш не чувствует себя в семье уверенно и уютно, говорит такая деталь, как 

линия под ногами нарисованных людей. Возможно, родители чрезмерно строги с ним, 

предъявляют к нему завышенные требования, а он не может им соответствовать. 

Насторожить родителей должен рисунок, на котором ребенок изобразил себя в отдалении 

от остальных членов семьи. Вероятно, он ощущает себя одиноким. Если родственники 

изображены просто стоящими или сидящими без дела, а себя малыш рисует занятым 

чтением или делающим уроки, это может означать, что маленький художник мечтает о 

свободе, о том, чтобы заниматься тем, что нравится ему, а не родителям. 

Если ребенок изобразил себя отделенным от других членов семьи (например, поместил 

себя в круг, квадрат, треугольник), значит, он хотел бы чувствовать себя более 

защищенным. 

Рисунок с тучами или облаками на небе сигнализирует родителям: их ребенок ощущает 

тревогу, опасность, которая угрожает его семье. Такой опасностью могут быть частые 

ссоры и скандалы в семье, свидетельствующие о надвигающемся разводе. Малыш может 

изображать облака и в том случае, когда родители относятся к нему с чрезмерной 

суровостью, наказывают даже за самые незначительные проступки. Он находится в 

тревожном напряжении, боится разгневать родителей. Это не значит, что он страшится 

именно физических наказаний, страх может вызывать резкая критика, порицания, 

лишение детских радостей. 

Если фигуры членов семьи схематичны или не полностью прорисованы, это может быть 

свидетельством плохого настроения маленького художника. Возможно, он чем-то 

расстроен, напуган или же его оторвали от любимого занятия и заставили рисовать. В 

таком случае не стоит проводить анализ его рисунка, лучше отложить тестирование на 

другое время. 

 

 

 

 

 

 



Тест:  На какой основе строятся отношения матери и отца к ребенку? (Н.И. Дереклеева) 

Если согласны с приведенными ниже утверждениями, ставите себе -1 балл; 

Если не согласны – 0 баллов; 

 Иногда немного жаль, что ребенок вырастает и становится взрослым. 

 Если ребенок говорит неправду, то он скорее всего не лжет, а фантазирует. 

 Современные школьные программы через чур сложны. 

 Мать должна служить эмоциональным посредником между ребенком и 

отцом, потому что отцам свойственна излишняя строгость. 

 Если ребенок занят полезным делом, но у него ничего не получается, надо 

его похвалить за усилие. 

 Наивная непосредственность- это достоинство детского возраста, а не 

недостаток. 

 Если ребенок не засыпает в темноте, ему необходима лампочка- ночник. 

 Многие детские шалости объясняются дурным влиянием сверстников. 

 У каждого ребенка есть свои достоинства, которые важнее его недостатков. 

 Ребенок мог бы достичь больших  успехов, если бы педагоги относились к 

нему благожелательно; 

 Когда отец и мать расходятся в оценке поведения ребенка, важнее должно 

быть мнение матери, поскольку женщины прирожденные воспитатели; 

 В детстве всем необходимы занятия спортом. 

 За семейным столом лучшие кусочки должны доставаться детям. 

 Детское непослушание часто возникает то того, что родители требуют от 

ребенка слишком много. 

 Повзрослев ребенок неизбежно столкнется в жизни с трудностями, поэтому 

долг родителей – до поры оградить его от них. 

Результаты теста: 

15 баллов 

Отец: Вы недооцениваете роль мужчины в воспитании. Ваша требовательность к ребенку 

бывает продиктована Вашим настроением, а не поведением ребенка. 

Мать: Вы очень любите своего ребенка, но забываете о том, что он вырастет и должен 

будет сам решать свои проблемы самостоятельно.  

8-14 баллов: 

Отец: В воспитании ребенка существует отстраненность. 

Мать: Ребенку нужно больше Вашего эмоционального участия в его жизни. 

Менее 8 баллов: 

Отец: Не судите слишком строго своего ребенка. 

Мать: Вашему ребенку нужно больше мягкости и поощрения. 



Упражнение «Портрет моего ребенка» 

Цель: Помочь родителям увидеть положительные стороны ребенка. 

Родители в две колонки выписывают положительные и отрицательные качества своих 

детей. Затем анализ полученных данных и создание коллективного портрета. 

 

Памятка для родителей 

 

Если вы хотите, чтобы ваши дети как можно раньше научились следовать вашим 

указаниям, управлять своим поведением, пытайтесь вводить в жизнь ребенка не очень 

сложные правила. Это поможет вашим детям лучше ориентироваться в ситуации, придаст 

им уверенность, избавит вас от чтения бесконечных нотаций. 

• Правило должно быть конкретным. 

• Одно и тоже правило, лучше повторить несколько раз. 

• Правило должно быть не только произнесено, но и нарисовано. 

• Повторяя рабочее правило, постарайтесь, чтобы оно прозвучало не как приказ или 

указание, а как доброжелательный совет. 

• Правила должны быть сформулированы в позитивной форме (лучше сказать: 

«Говори тише», а «не кричи». 

• Обосновывайте для ребенка, почему надо следовать тем, а не иным правилам. 

• Если ребенок испытывает правило на «прочность», провоцируя вас на окрик, 

говорите шепотом, оставайтесь спокойными и твердыми в выполнении правил. 

• Взрослые должны сами неукоснительно выполнять правила, введенные ими. Это 

послужит хорошим примером, моделью для ребенка. 

 


